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LES 400 COUPS
Troubles annoncés !
Rendez-vous des filoutes, des garnements 
et des enfants sages
Descendant direct de « Turbulence », 
la compagnie de théâtre en tous genres  
et de « Furies », le festival de cirque  
et de spectacles de rue,  
LES 400 COUPS s’invitent au cœur de l’hiver 
avec son sac à malices.
Ce qui vous est présenté ici, dans ce dépliant, 
n’est que la partie émergente et familiale  
de cette rencontre artistique destinée  
à s’infiltrer dans de nombreuses écoles  
et autres établissements pour y colporter  
un cirque de poésies, d’interrogations  
et de folies douces.
LES 400 COUPS est une navigation 
artistique décalée mais sérieuse au cœur de 
l’agglomération de Châlons-en-Champagne 
pour les petits et les grands, mais surtout pour 
celles et ceux qui sauront prêter leur cœur 
d’enfant à l’imaginaire !

Bonnes bêtises et bons spectacles.

Restez informé-e-s, nous vous préparons des évènements secrets...

 
Jean-Marie Songy 
Directeur du Palc  

À TIROIRS OUVERTS 
COMPAGNIE MAJORDOME

Un intérieur exigu, quelques planches, une table, des 
tabourets, un homme seul, un brin cabot, se prend les 
pieds dans les plis de la vie, tombe et se relève encore. 

Des balles tantôt objets de jonglage, compagnons de 
jeu, personnages imaginaires, peuplent chaque recoin 
du mobilier. Le majordome ouvre peu à peu les tiroirs de 
son monde intérieur pour nous laisser entendre le bruit du 
dedans… de la solitude et des défis à traverser.

Compositeur génial malgré lui, tout ce qu’il touche résonne ! 
Ses maladresses deviennent des rythmiques aléatoires et 
ses mouvements autant de mélodies. Les balles frappent, 
percutent et donnent à entendre cette symphonie de bric et 
de broc jonglée.

Ouvrez bien grands vos yeux et vos oreilles et laissez-vous 
emporter par la magie de la compagnie Majordome !
Spectacle suivi d’un “Goûter surprise” à 16h

SUIS-JE BÊTE ?!
COMPAGNIE LES ATTENTIFS

Sommes-nous suffisamment intelligents pour savoir ce 
que sont l’intelligence et la bêtise ? Pas sûr. Pourquoi alors 
jugeons-nous si souvent les autres en fonction de tels 
critères ? Drôle d’attitude, non ?

Suis-je bête ?! questionne avec humour et sérieux ce 
paradoxe humain (trop humain). 

Se raconte ici, sous forme de séquences visuelles et sonores, 
l’histoire méconnue de la notion d’“intelligence”, depuis 
l’invention des tests de Q.I. jusqu’aux intelligences artificielles, 
et de la “bêtise”. Avec pour principal décor : l’école !

Au plus proche de ces voix, l’acrobate-danseur invente une 
partition sur le fil tandis que l’orateur philosophe s’engage, 
grâce à elles, dans un dialogue toujours renouvelé. 

SILEX
COMPAGNIE LA SID

Dans un contexte marqué par les inégalités persistantes et 
par un désintérêt croissant pour une sexualité normative, 
Juliette tente de déconstruire les croyances amoureuses 
et sexuelles qui nous limitent.

Avec humour et tendresse, ce spectacle mêle autofiction, 
recherches théoriques et performances physiques pour 
déconstruire les tabous, questionner les normes et célébrer 
le plaisir.

SILEX est une conférence circassienne, tout terrain, qui 
explore les sexualités et les rapports humains à travers 
l’acrobatie.

IMMOBILES
COMPAGNIE LES HOMMES DE MAINS

Une femme et un homme, un duo.
Un espace en mouvement, un plateau roulant.

Un langage, du cirque, un dialogue à mains nues.
Ici, la gravité vacille, le temps s’étire et les corps apprennent 
à danser avec l’instabilité.
Un instant suspendu, où le regard du spectateur dérive, pris 
dans le tourbillon de la vie : le flux d’informations, l’agitation, 
les sollicitations constantes et le rythme effréné de nos 
quotidiens. 
Ici, ils interrogent le temps, la vitesse, la vulnérabilité, les liens 
et les enjeux d’un duo. 
L’amitié s’y éprouve et l’amour s’y réinvente. Rien n’est figé, 
tout se négocie.
À mesure que la scène glisse sous leurs pas, les interprètes 
défient l’équilibre, et dans ce vertige, voient l’urgence de 
sauver l’être humain de lui-même. 
Ici, le temps fluctue !

BOUDIN
COMPAGNIE GUEULE 

Claire Dosso et Sandrine Juglair interrogent les conventions 
sociales et le sacro-saint vivre ensemble. 

La scène devient un terrain de jeu sur lequel elles remettent 
en question les apprentissages de l’enfance, de la bienséance 
à l’obéissance, en passant par les émotions  parfois étouffées, 
et le corps, souvent bridé. 

Elles bousculent les codes du corps et du langage en posant 
un regard curieux et humoristique sur le temps des acquis de 
l’enfance et ses représentations.

Boudin est un voyage hilarant au cœur des règles qui 
régissent notre société, une véritable ode à l’impertinence 
de l’enfance, où chaque rire est une petite victoire contre la 
rigidité des normes.

LES 
ÉTABLISSEMENTS 
FÉLIX TAMPON
LES NOUVEAUX NEZ

Les Établissements Félix Tampon arrivent à Châlons et 
ouvrent une boutique éphémère au cœur du quartier Schmit. 
À l’intérieur s’y cache le plus petit théâtre du monde. 

Poussez la porte et laissez-vous choyer par les artistes qui 
vous servent un délicieux café, poussent la chansonnette ou 
vous convient à des entresorts. 

Cette boutique est un syndicat d’initiatives déconcertantes, 
une épicerie fine où tous les affamés de rencontres 
imprévisibles seront rassasiés. 

Ici, il n’y a rien à vendre ! Vous y trouverez simplement du rêve, 
des chansons, du rire, des rencontres et des bons moments 
à partager. Et comme ces choses-là n’ont pas de prix, tout 
est gratuit.

TRAIT(S)
COMPAGNIE SCOM 

Dernier volet d’un triptyque à l’adresse du jeune public, 
TRAIT(s) revisite de façon contemporaine les trois 
fondamentaux du cirque, à savoir  : le corps, la famille 
et le cercle. Inspiré par les œuvres des peintres Joan 
Miro et Vassili Kandinsky, le spectacle met en scène une 
circassienne à la roue Cyr.

Dans sa forme et dans son propos, de l’agrès à l’adresse 
public circulaire, ce spectacle souhaite explorer le cercle afin 
d’explorer ce qui fait le cirque. 

Au rythme du jaillissement des formes et des couleurs, 
sous l’action de l’agrès, le mouvement circassien s’écrit, se 
dessine sous nos yeux.

Une œuvre organique, spontanée et plastique, dont l’art est 
la matière.

CLOWN - JONGLAGE

SAMEDI 7 FÉVRIER - 15H
CIRQUE PHILOSOPHIQUE - THÉÂTRE

VENDREDI 6 FÉVRIER - 20H30 
CONFÉRENCE CIRCASSIENNE

SAMEDI 7 FÉVRIER - 20H30
CIRQUE EN MOUVEMENT - INSTALLATION 

JEUDI 5 FÉVRIER – 19H 
CLOWN - BURLESQUE

SORTIE DE RÉSIDENCE
MERCREDI 4 FÉVRIER – 18H 

CLOWN - ENTRESORT

DU MARDI 3 AU SAMEDI 7 FÉVRIER  
DE 16H30 À 19H30 EN CONTINU

CIRQUE GRAPHIQUE

MERCREDI 28 JANVIER – 18H

25 rue Émile Schmit - Châlons-en-Champagne
Tout public, durée 10-15 min en continu – Accès libre
Informations sur lepalc.fr, au 03 26 65 90 06 ou sur billetterie@lepalc.fr

lesnouveauxnez.com

CSC La Vallée St Pierre  
13 rue Jean-Sébastien Bach - Châlons-en-Champagne
À partir de 3 ans, durée 35 min – Tarif unique 5€
Informations sur lepalc.fr, au 03 26 65 90 06 ou sur billetterie@lepalc.fr

ciescom.fr

Espace Culturel La Chapelle - 2 avenue Le Corbusier - St Memmie
À partir de 8 ans, durée 30 min – Tarif unique 5€
Informations sur lepalc.fr, au 03 26 65 90 06 ou sur billetterie@lepalc.fr

leshommesdemains.com

Salle Rive Gauche - 15 rue de Fagnières - Châlons-en-Champagne
À partir de 6 ans, durée 45 min – Accès libre
Informations sur lepalc.fr, au 03 26 65 90 06 ou sur billetterie@lepalc.fr

Salle Rive Gauche - 15 rue de Fagnières - Châlons-en-Champagne
À partir de 14 ans, durée 1h05 – Tarif unique 5€ 
Informations sur lepalc.fr, au 03 26 65 90 06 ou sur billetterie@lepalc.fr

lesattentifs.com

Salle Rive Gauche - 15 rue de Fagnières - Châlons-en-Champagne
À partir de 14 ans, durée 50 mn – Tarif unique 5€ 
Informations sur lepalc.fr, au 03 26 65 90 06 ou sur billetterie@lepalc.fr

laciesid.com

La Comète - 5 rue des Fripiers - Châlons-en-Champagne
À partir de 5 ans, durée 1h – Tarif unique 5€ 
Informations sur lepalc.fr, au 03 26 65 90 06 ou sur billetterie@lepalc.fr

compagniemajordome.com
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mercredi  
28 janvier 
18h

Compagnie Scom  
TRAIT(S)

CSC  
de La Vallée 
St Pierre

Du mardi 3 au 
samedi 7 février  
de 16h30 à 19h30 
en continu

Les Nouveaux Nez 
LES ÉTABLISSEMENTS FÉLIX TAMPON

25 rue  
Émile Schmit 
Accès libre

mercredi  
4 février 
18h

Compagnie Gueule  
BOUDIN

Salle Rive 
Gauche  
Accès libre

jeudi 5 février 
19h

Compagnie Les Hommes de mains 
IMMOBILES 

Espace 
Culturel La 
Chapelle 
St Memmie

vendredi 6 février 
20h30

Compagnie Les Attentifs 
SUIS-JE BÊTE ?!

Salle Rive 
Gauche

samedi 7 février 
15h

Compagnie Majordome  
À TIROIRS OUVERTS

La Comète 
Scène 
nationale

samedi 7 février 
16h Goûter surprise

La Comète 
Scène 
nationale 
Accès libre 

samedi 7 février 
20h30

Compagnie La Sid  
SILEX 

 Salle Rive 
Gauche

LES 400 COUPS
DU 28 JANVIER AU 7 FÉVRIER 2026

Billetterie sur lepalc.fr


